
2026 • 2027

Calendrier
ECOLE D’APPRENTISSAGE ET DE PERFECTIONNEMENT  –
ALTERNATIVE VTT 

Atelier débutants/perf encadrés par Tanguy Bernard
Groupe compet encadrés par Thomas Estaque
Shuttles sur les differents spots du club 



Septembre 2 0 2 6

7 8 9 10 11 12 13

1 2 3 4 5 6

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 2726

28

NOTES : 

3029

lundi mardi vendredi samedi dimanchemercredi jeudi



Octobre 2 0 2 6

5 6 7 8 9 10 11

1 2 3 4

12 13 14
Atelier debutants

15 16 17
-Atelier Perf
-Groupe Compet

18
-Shuttles 

19 20 21
-Groupe compet
-Atelier débutants

22

29

23 2524

26

NOTES : 

2827

lundi mardi vendredi samedi dimanchemercredi jeudi

30 31
Groupe compet

-Atelier débutants



Novembre 2 0 2 6

2 3 4
-Ateliers débutants

5 6 7 8

1
-Shuttles

9 10 11
-Groupe compet 

12 13 14 15
-Shuttles

16 17 18
-Atelier débutants
-Groupe compet

19 20 2221
-Atelier perf 
-Groupe compet

23 2524

lundi mardi vendredi samedi dimanchemercredi jeudi

26 27 28
-Groupe compet

29

30



Décembre 2 0 2 6

7 8 9
-Groupe compet

10 11 12
-Atelier perf 

13
-Shuttles

1 2 3 4 5 6

14 15 16
-Atelier débutants
-Groupe Compet

17 18 19 20

21 22 23 24 25 27
-Shuttles

26

28

NOTES : 

30
-Groupe compet

29

lundi mardi vendredi samedi dimanchemercredi jeudi

31

-Atelier Perf
-Groupe Compet



Janvier 2 0 2 7

4 5 6
-Atelier débutants
-Groupe compet

7 8 9
-Atelier perf
-Groupe compet

10
-Shuttles

1 2 3

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 2423

25

NOTES : 

2726

lundi mardi vendredi samedi dimanchemercredi jeudi

28 29 30
-Atelier perf
-Groupe compet

31
-Shuttles



Février 2 0 2 7

8 9 10
-Atelier débutants
-Groupe compet

11 12 13 14

2 3
-Atelier débutants

4 5 6
-Atelier perf

7
-Shuttles

15 16 17
-Atelier débutants
-Groupe compet

18 19 20 21
-Shuttles

22 23 24
-Atelier Débutants
-Groupe Compet

25 26 2827

NOTES : 

lundi mardi vendredi samedi dimanchemercredi jeudi

1



Mars 2 0 2 7

8 9 10
-Groupe compet

11 12 13
-Groupe compet

14

2 3
-Atelier débutants

4 5 6 7
-Shuttles

15 16 17 18 19 20
-Groupe compet

21

22 23 24
-Groupe compet

25 26 28
-Shuttles

27
-Atelier perf
-Groupe compet

29

NOTES : 

31
-Atelier débutants

30

lundi mardi vendredi samedi dimanchemercredi jeudi

1



Avril 2 0 2 7

5 6 7
-Atelier débutants

8 9 10 11

1 2 3
-Atelier perf

4
-Shuttles

12 13 14
-Atelier débutants
-Groupe Compet

15 16 17
-Atelier perf
-Groupe compet

18
-Shuttles

19 20 21
-Atelier débutants

22 23 2524

26

NOTES : 

28
-Atelier débutants

27

lundi mardi vendredi samedi dimanchemercredi jeudi

29 30



Mai 2 0 2 7

3 4 5
-Atelier débutants

6 7 8 9
Shuttles

1 2

10 11 12
-Atelier débutants

13
-Groupe compet

14 15
-Atelier perf
-Groupe compet 

16

17 18 19
-Atelier débutants

20 21 23
-Shuttles

22
-Atelier perf
-Groupe compet

24 26
-Atelier débutants

25

lundi mardi vendredi samedi dimanchemercredi jeudi

27 28 29 30

31



Juin 2 0 2 7

7 8 9 10 11 12 13

1 2 3 4 5 6

14 15 16 17 18 19 20
-Shuttles

21 22 23
-Atelier débutants

24 25 2726

28

NOTES : 

30
-Atelier débutants

29

lundi mardi vendredi samedi dimanchemercredi jeudi



Juillet 2 0 2 7

5 6 7
-Atelier débutants

8 9 10 11

1 2 3 4
-Shuttles

12 13 14 15 16 17 18
-Shuttles

19 20 21
-Groupe compet 

22 23 2524
-Groupe compet

26

NOTES : 

28
-Groupe compet

27

lundi mardi vendredi samedi dimanchemercredi jeudi

29 30 31
-Groupe compet



Août 2 0 2 7

2 3 4
-Groupe compet

5 6 7 8

1

9 10 11
-Groupe compet

12 13 14 15

16 17 18 19 20 2221

23 2524

lundi mardi vendredi samedi dimanchemercredi jeudi

26 27 28 29

30 31

4
-Groupe compet

11
-Groupe compet
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